
EL CAMINO DEL AMOR RITMO 
PARA GRUPOS PEQUEÑOS

Las prácticas del Camino del Amor florecen en comunidad.

CAMBIAR
Reoriéntense ustedes mismos lejos 
de sus listas de tareas pendientes 
y hacia Dios y los demás. Inviten 
a las personas a desconectarse y 

presenten una canasta para guardar 
los teléfonos celulares durante la 
reunión. Inicien el tiempo juntos 

con un momento de silencio o 
agradecimiento hablado.

APRENDER
Consideren utilizar la Biblia  

Dios Habla Hoy, lectio divina, o  
una aplicación como Rezar a 

medida que se camina [Pray as  
You Go] para leer y considerar  

las Escrituras.

ADORAR
Incorporen el Oficio de 
completas, la Oración  

vespertina diaria, u otras 
liturgias en la reunión.

ORAR
Ofrezcan una práctica de 

oración - intercesora,  
curativa o contemplativa -  

en cada reunión.

BENDECIR
Tómense tiempo para 

compartir historias de cómo 
ver o experimentar a Dios en el 
trabajo, en las vidas de los que 

les rodean o en el mundo.

IR
A lo largo del año, hagan 

planes para servir y escuchar a 
los demás como grupo.

DESCANSAR
Busquen momentos  

u ocasiones para jugar y 
relajarse como un grupo.

Encuentren más recursos del Camino del Amor para grupos, individuos y  
congregaciones en episcopalchurch.org/wayoflove.

Utilicen esta guía para  
crear una estructura  

infundida intencionalmente  
en el Camino del Amor  
para las reuniones de  

grupos pequeños.




